В 2013 году проведено обследование 21633 человек в рамках диспансеризации определенных групп  взрослого населения. 

Выявлен повышенный уровень артериального давления:

	мужчины
	женщины 
	Всего

	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет
	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет
	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет

	532
	951
	1267
	598
	1399
	1431
	1130
	2350
	2698


Повышенный уровень глюкозы:

	мужчины
	женщины 
	Всего

	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет
	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет
	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет

	6
	68
	502
	6
	327
	689
	12
	395
	1191


Низкая физическая активность:

	мужчины
	женщины 
	Всего

	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет
	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет
	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет

	66
	489
	918
	284
	541
	1138
	350
	1030
	2056


Избыточная масса тела:

	мужчины
	женщины 
	Всего

	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет
	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет
	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет

	83
	172
	385
	101
	201
	234
	184
	373
	619


Высокий суммарный сердечно-сосудистый риск: 

	мужчины
	женщины 
	Всего

	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет
	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет
	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет

	0
	89
	167
	3
	86
	154
	3
	175
	321


	Результат диспансеризации определенных групп взрослого населения (далее – диспансеризация)
	мужчины
	женщины

	
	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет
	21 – 36 лет
	39 – 60 лет
	Старше 60 лет

	1
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Определена I группа здоровья
	2601
	1773
	99
	2756
	1126
	358

	Определена II группа здоровья
	347
	1536
	1161
	529
	3004
	2558

	Определена III группа здоровья
	23
	338
	892
	25
	938
	1569

	Назначено лечение
	367
	1824
	2013
	543
	3930
	4101

	Направлено для получения специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи
	
	6
	13
	
	9
	24


